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Лилия Пастушкова, 
директор 

Елена Кичаева, 

руководитель программы 

«Большой путь с первого шага»

Наталья Савочкина, 

педагог-мультипликатор, 
психолог

Светлана Игнатьева, 
психолог

Наша команда



Наша команда

Виктория Манько, 
куратор программы 
«Поколение выбор»

Юлия Митяева, 

бухгалтер

Олег Нижегородцев, 

администратор сайта



Кому мы помогаем

Дети-сироты и дети, 

оставшиеся без попечения родителей

подростки выпускники 

детских домов

малыши 

(если есть запрос на помощь)



Кому мы помогаем

Замещающие семьи 

всех форм 

семейного устройства

Дети «группы риска»

Семьи, находящиеся 

в трудной 

жизненной ситуации



Как мы помогаем

Наставничество – самый эффективный способ 
помощи детям-сиротам и детям, оставшимся 

без попечения родителей, которые еще 

не обрели семью.


Цели программы:

Оказание комплексной помощи 

и поддержки детям-сиротам и детям, 
оставшимся без попечения родителей


Повышение у детей осознанности 

и ответственности в бытовых вопросах, 
а также в семейных отношениях

Социализация и адаптация детей-сирот и 
детей, оставшихся 

без попечения родителей


Четыре принципа 
эффективного наставничества:

Индивидуальное: 1 ребенок 1 наставник


Долгосрочное и регулярное: встречи 1 раз 
в неделю минимум 1 год


Сопровождаемое: у каждой пары 

есть куратор – психолог


Целенаправленное: четкие достижимые цели
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Мы имеем хрустальное сердце «За развитие наставничества 
на территории Саратовской области»

Индивидуальное наставничество 

для подростков из детских домов

Лилия Пастушкова
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В 2021 году у нас 20 наставнических пар.


Вот некоторые из них:


Алексей и Дима Егор и Миша Марианна и Ангелина Надежда и Саша

Светлана и Настя Светлана и Настя Ульяна и Алёна



Как мы помогаем

В 2021 году мы начали реализацию программы «Поколение 
выбор» в ГБУ СО «Центр ППМСД» г. Красноармейска 

и ГБОУ СО «СОШ с. Белогорное Вольского района».

Программы профориентации 

для подростков из детских домов


Виктория Манько
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Благотворительная программа «Поколение Выбор» - партнёрский 
проект Благотворительного фонда «Открывая горизонты» и АНО 
«Всегда рядом».




24 подростка 12-17 лет учатся делать собственный осознанный 
выбор, осваивают актуальные навыки 

и узнают истории людей, добившихся успехов в жизни.





Как мы помогаем
Программа помощи малышам и мамам с детьми 
в трудной жизненной ситуации 

«Большой путь с первого шага»
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Более 500 детей и женщин получили помощь в виде продуктовых 
наборов, средств гигиены, канцтоваров, а также одеялок, пеленок 
и масок, пошитых руководителем и волонтерами программы. 
Также им была оказана поддержка в социализации и развитии 
культурных навыков путем посещения спектаклей, кинотеатров, 
детских творческих студий, мастер-классов по мультипликации.





Как мы помогаем

Помощь в получении жилья, 
информирование, участие в рабочих 
встречах, на которых обсуждаются 
вопросы предоставления жилья лицам 

из числа детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей.

Консультирование 

по различным вопросам: бытовым, 
межличностным, трудоустройство, 
взаимодействие с государственными 
органами, структурами и иным.


Индивидуальное 
наставничество.
 


Поддержка выпускников 

детских домов



Как мы помогаем
Комплексная поддержка замещающих семей 
всех форм семейного устройства


40 детей из замещающих семей посетили обучающие мастер-
классы, экскурсии, что позволило им влиться в просоциальную 
среду, получить новые навыки и компетенции, тем самым 
способствовало ускорению адаптации в семье.





Как мы помогаем

повышение статуса замещающей семьи

информирование об эффективных 
способах помощи детям-сиротам 
через наставничество и содействие 
семейному устройству

привлечение внимания к реальным 
проблемам детей-сирот, 
воспитывающихся в государственных 
учреждениях, в замещающих семьях


изменение общественного мнения 

о детях-сиротах


Просветительская работа


Просветительская 
работа направлена на:



Как мы помогаем
Активное участие в общественной деятельности



Форум «Сообщество» 2021

Ярмарка некоммерческих 
организаций Саратовской области 

2021


В 2021 году Лилия Пастушкова и Елена 
Кичаева назначены общественными 
помощниками Уполномоченного по 
правам ребенка в Саратовской области.

В 2021 году руководитель программы 
«Большой путь с первого шага» Елена 
Кичаева вошла в состав Общественного 
совета по вопросам семьи, материнства 
и детства при комитете Саратовской 
областной думы по социальной 
политике.

В 2021 году директор АНО «Всегда рядом» 
Лилия Пастушкова назначена 
председателем Комитета по защите прав 
детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, Большого 
экспертного совета по правам ребенка 

в Саратовской области.



История успеха

Программа индивидуального наставничества, она именно про это. Мы знаем, как сложно 
найти свое место в жизни детям, которые выходят из детских домов. Статистика неумолима. 
Но мы хотим переломить эту ситуацию. Наставничество даёт таким детям шанс. 

Шанс получить опору в жизни. Не скатиться на самое дно. Вырасти человеком.



У нас много историй про отношения наставника с ребенком. И есть такие истории, 
которые вдохновляют. Которые дают сил заниматься этим непростым делом, даже тогда, 
когда думаешь – наверное, этот мир не изменить.


Алексей и Дима познакомились, когда Алексей приходил, как волонтёр-наставник АНО 
«Всегда рядом», в СРЦ «Возвращение». Дима недавно оказался там. 15 лет в семье и вот…. 
бабушка не справилась. Дима подросток, который понимает, как он хочет жить. 

Мечтает о том, чтобы поступить в военное училище, старается учиться. Этим он сразу 
понравился Алексею. Ведь его главная цель – поддержать. 

Дать подростку возможность жить полноценной жизнью.


У Алексея очень правильный, мужской подход. Если видит проблему, сразу видит 

и возможность с ней справиться. И есть у него внутренняя опора – чудесная семья.


На весенние каникулы Дима побывал у них дома. Познакомился с дочками и сыном 
Алексея. Стеснялся, конечно. Но Алексей с женой Светланой постарались сделать так, 
чтобы все подружились. Чтобы Диме было хорошо и спокойно у них. А с какой радостью 
мальчик помогал во всех мужских делах Алексею! Всё ему было интересно!


Мы взрослые люди и понимаем, как важно для подростка увидеть правильные семейные 
ценности. После детского дома, где все общественное.


А теперь рядом есть люди, которые думают о Диме, о его будущем. 

И готовы помочь ему осуществить
мечту.

Помогать детям - это внутренняя потребность людей, которые занимаются 
наставничеством. Это не слезливая жалость, это твердая уверенность, что дети, оказавшиеся 
в детском доме, должны получать помощь.




Повышение квалификации «Прозрачность 
некоммерческой организации» в фонде 
«Центр гражданских и социальных 

инициатив Югры»

3 стажировки в Благотворительном 
фонде «Открывая горизонты»

В 2021 году мы прошли 2 стажировки в 
Благотворительном фонде 

«Арифметика добра»


Приняли участие в 8 семинарах, 30 
вебинарах, 5 онлайн-курсах повышения 
квалификации, 4 форумах

Постоянное повышение квалификации





Самые значимые награды 2021 года

Семья Лилии Пастушковой завоевала 2 место 

в номинации «Добровольческая семья года» 

в областном конкурсе «Хрустальное сердце 
Саратовской области»



Елена Кичаева занесена 

на городскую Доску почета
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планы на 2022 год:


Усиление просветительской работы

Съёмка видеоанкет подростков в детских домах

Подростковый клуб - безопасное пространство 

для подростков

Новые интересные профориентационные программы 

для подростков

Увеличение количества индивидуальных наставников 

для подростков из детских домов

Культурный просветительский проект для детей 

"Мульт-портал в эпоху Петра I"


